Geflhrte Touren beim Stadtradeln

erste Woche vom 29.6 bis 6.7.2025

Allgemeine Informationen zu den Touren:

Teilnehmen kénnen alle Mitglieder des KSV Stadtradeln Team und Gaste

Die Touren finden bei jedem Wetter statt (Absage erfolgt bei Unwetterwarnung des
Deutschen Wetterdienstes)

Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko

Anmeldung erfolgt bei dem jeweilig zustandigen Guide bis einen Tag vor der Tour
Kontaktdaten Steffi & Markus Ehrmann: ehrmann4@outlook.de, +491787503411
Kontaktdaten Glinter Wahl: guenter-wahl@kabelbw.de, +491732305451
Kontaktdaten Frank Urban: Frank.urban@coaching-by-urban.de, +491723217451
Die Tour startet ab 3 Teilnehmende. Je Guide kdnnen maximal 12 Teilnehmende an
der Tour teilnehmen.

Treffpunkt fiir die Tour ist immer der Parkplatz am Bahnhof Holzgerlingen
Voraussetzung fur die Teilnahme ist das Tragen eines Radhelms und ein
funktionsfahiges Fahrrad (Bike- Ausristungschecks erfolgen zum Start der Tour, bei
Erkennen von schwerwiegenden Mangeln kann ein Ausschluss von der Tourteilnahme
erfolgen)

Alle Guides freuen sich auf Eure Teilnahme. , Lasst uns in Bewegung kommen und dabei noch
Kilometer fur einen guten Zweck sammeln®.

Montag, den 30.06.2025

10:00 bis 12:00 Uhr

Guide Frank

Tour Uber Weil im Schénbuch nach Waldenbuch und zuriick liber das Aichtal
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege

Streckenldange 22 km, Hohenmeter ca. 230 m

Dauer ca. 1:30 Stunden ohne Pausen

geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger

16:30 bis 18:30 Uhr

Guide Markus (&Steffi)

Tour Uber Ehningen zum Roételberg und zurlick Gber Hildrizhausen und Altdorf
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege

Streckenldange 26 km, Hohenmeter ca. 210 m

Dauer ca. 1:45 Stunden ohne Pausen

geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger
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Dienstag, den 01.07.2025

10:00 bis 12:00 Uhr

Guide Frank

Tour Uber Weil der Weil der Stadt und zuriick
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege
Streckenldange 43 km, Hohenmeter ca. 300 m
Dauer ca. 2:30 Stunden ohne Pausen
geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger

18:00 bis 20:30 Uhr

Guide Frank

Traileinsteigerkurs: Start mit Ubungen zur Fahrsicherheit auf Schotterwegen und dann
Umsetzen des Gelernten durch Fahren auf flowigen Trails rund um Holzgerlingen
Voraussetzung: gewartetes Mountainbike sowie Knie- und Ellenbogenprotektoren als
Empfehlung

Streckenprofile: Waldwege und Singletrails

Streckenlange 20 bis 25 km, Hohenmeter ca. 200 m

Dauer ca. 2:30 Stunden ohne Pausen

geeignet fir Menschen, die noch keine oder wenig Erfahrung mit dem Biken auf Trails
haben. Natirlich kdnnen auch Bike mitmachen, die bereits Trailerfahrung haben und
ihre Technik verbessern mochten

Mittwoch, den 02.07.2025

10:00 bis 12:00 Uhr

Guide Frank

Tour durch den Schonbuch nach Bebenhausen und zurlick tiber den Weissen Stein
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege

Streckenldange 27 km, Hohenmeter ca. 300 m

Dauer ca. 2:00 Stunden ohne Pausen

geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger

16:30 bis 18:30 Uhr

Guide Gunter

Tour zur Oberen Rauhmiihle und zurlick tiber Weil im Schénbuch
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege

Streckenldange 24 km, Hohenmeter ca. 340 m

Dauer ca. 1:45 Stunden ohne Pausen

geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger
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Donnerstag, den 03.07.2025

- 09:30 bis 11:30 Uhr
Guide Giinter
Tour nach Dagersheim und zuriick Gber Ehningen und Hildrizhausen
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege
Streckenldange 25 km, Hohenmeter ca. 300 m
Dauer ca. 1:45 Stunden ohne Pausen
geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger

- 16:30 bis 18:30 Uhr
Guide Markus (& Steffi)
Tour durch den Schonbuch zum Ménchberg
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege
Streckenldange 25 km, Hohenmeter ca. 280 m
Dauer ca. 1:50 Stunden ohne Pausen
geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger

Freitag, den 04.07.2025

- 11:00 bis 13:00 Uhr
Guide Frank
Tour zum Naturfreundehaus Herrenberg
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege
Streckenldange 24 km, Hohenmeter ca. 180 m
Dauer ca. 1:30 Stunden ohne Pausen
geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger

- 04.07.2025
17:00 bis 19:00 Uhr
Guide Steffi
Tour durch den Schénbuch zum Schneillenweg
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege
Streckenldange 26 km, Hohenmeter ca. 250 m
Dauer ca. 1:50 Stunden ohne Pausen
geeignet flr Senioren, Familien und Einsteiger
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Samstag, den 05.07.2025

09:00 bis 12:00 Uhr

Guide Markus

Tour durch zum Musberger Strafdle
Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege
Streckenldange 34 km, Hohenmeter ca. 340 m
Dauer ca. 2:15 Stunden ohne Pausen
geeignet flir Senioren, Familien und Einsteiger

Sonntag, den 06.07.2025

09:00 bis 12:00 Uhr

Guide Markus (&Steffi)

Tour durch den Schénbuch nach Steinenbronn und Musberg und zuriick tGber den
Schnellradweg

Streckenprofil Asphalt- und Schotterwege

Streckenldange 37 km, Hohenmeter ca. 420 m

Dauer ca. 2:00 Stunden ohne Pausen

geeignet flir Senioren, Familien und Einsteiger



