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Ruckblick 2007

Die Trainingsverhaltnisse haben sich bei der gegenwartigen Hallensituation und
steigenden Aktivenzahlen weiter zugespitzt, so dass eine gréBere Halle fur das
Training am Montag und Freitags immer dringender wird.

Die Trainingshalle (Gymnastikpavillon) platzt an so manchen Abenden sowohl um 18
Uhr bei den Anfangern, als auch bei den Fortgeschrittenen um 19 Uhr fast aus den
Nahten. Somit ist die Hallensituation und eine Verbesserung zu einem konkreten
Thema fir das Trainer-Team geworden.

Im Sommer lud die Abteilung zum Sommerfest ein und feierte ihr 20-jahriges
Bestehen mit vielen Freunden, aktiven, passiven und ehemaligen Taekwondoin am
Berkenschulzentrum.

Trainer-C-Lizenz

Harun Tetik legte 2007 erfolgreich die Prufung zur Trainer-C-Lizenz ab.

Der abschlieBenden Prifung ging ein mehrwéchiger Lehrgang in der Sportschule
Schoneck voraus.

Themen von Anatomie, Breitensport, moderne Trainingslehre bis zu Taekwondo
spezifischen Wissen waren das Thema der theoretischen Prufung.

Die darauffolgende praktische Prifung beinhaltete die Erstellung eines
Trainingskonzepts und der anschlieBenden Durchfliihrung des Trainings vor den
Priufern.

Poomse-Weltmeisterschaft

Im Herbst 2007 wurde Trainer Peter Felgenhauer in den Betreuerstab

des deutschen National-Teams fir die Poomse-WM (Technik-Weltmeisterschaft) in
Korea berufen. In Korea angekommen, kam es aber dann noch mal etwas anders.
Peter trainierte neben dem deutschen Team, auch mit dem bosnischen und
koreanischen Teams, was beim ,Daumendricken® wahrend den Wettk&mpfen nicht
ganz leicht war — mit nur 2 Daumen, aber 3 Teams mit denen man trainiert hat.

Wettkampf-Saison 2007

Auch im Jahr 2007 starteten die KSV Taekwondoin an Turnieren in Baden-
Wirttemberg.

Das Highlight hierbei lag bei den Wirttembergischen-Meisterschaften am
12.05.2007, bei denen sich der KSV drei Podestplatze sowie einen 4. Platz
erkampfen konnte. Denise Hadinger und Markus Wolf sicherten sich jeweils den 1.
Platz in ihrer Alters- und Leistungsklasse und setzen damit ihre Serie fort. Jochen
Geiselhart belegte den 3. Platz und Benjamin Salo den 4. Platz. Fir Benjamin waren
die Warttembergischen Meisterschaften vorerst der letzte aktive Auftritt fir den KSV,
da er seit dem Frihjahr 2007 im Taekwondo-Internat in Swisttal trainiert und studiert.
Am folgenden Wochenende, dem 19.05.2007, starteten finf Taekwondoin beim
Traditionsturnier in Nagold. Besonderes Augenmerk hatte Trainer Peter Felgenhauer
auf Nico Schmaling und Claus Wanner. Nico bestritt sein Debut-Turnier in Nagold
und belegte den 2. Platz in seiner Klasse. Claus trat nach Uber 12 Jahren
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Wettkampfpause wieder auf die Matte und zeigte mit seinem Comeback, dass er
noch lange nicht zum ,Alten Eisen* gehdrt. Claus Wanner erzielte fir den KSV den 3.
Platz.

Prifungen 2007

Im Sommer stellten sich 16 Priflinge den Prufern GroBmeistern Cumcur Genc und
Peter Felgenhauer in Nagold. Alle Praflinge konnten ihre im Training gelbten
Techniken, Formen und Wettkampfwissen am Prifungstag abrufen und erreichten
ihren angestrebten Gartel.

Die zweiten Prifungen die fir November geplant waren, mussten kurzfristig
abgesagt werden, da Trainer Peter Felgenhauer der Einladung zur Poomse-
Weltmeisterschaft folgte. Da die Einladung sehr kurzfristig eintraf, konnte der
Prafungstermin leider nicht vorgezogen werden.

Das Jahr 2008

Den Saison-Auftakt starteten die Taekwondoin Anfang Februar beim KTO-Cup
(Kinderturnier) im Glaspalast/Sindelfingen.

Vier der funf Wettkdmpfer der Nachwuchsmannschaft (unter 14 Jahren), hatten somit
ihre Premiere bei einem der groBten Turniere Gberhaupt, an dem Uber 1000
Wettkdmpfer aus ganz Europa und Korea teilnahmen.

Die Wettkdmpfer belegten die Platze 1 bis 5, in ihrer Alters- und Leistungsklasse:

2. Platz - Patric Ottmdller, 3. Platz - Maide Karadeniz , 4. Platz - Franziska
Geiselhart und 5. Platz - Tobias Mandek; Nico Schmaling, der schon in der 2. Saison
der Mannschaft angehort, erkampfte sich den 1. Platz.

Far das laufende Jahr sind weitere Teilnahmen an Turnieren in Friedrichshafen,
Rottenburg und Sindelfingen sowie bei den Landesmeisterschaften geplant.

Die Mannschaft auf neuem Terrain

Erstmals hat die Abteilung auch eine Teilnahmen an Poomse-Wettkdmpfen
(Formen/Technik-Wettkampf) geplant.

Im Unterschied zu den traditionellen Wettkdmpfen (Eins-gegen-Eins), stellt sich bei
Poomse-Wettkdmpfer ein Teilnehmer oder eine Teilnehmer-Gruppe einer Jury,
welche die Prasentation, Technik und Ausdruck der Poomse bewertet.

Als ,Versuchskaninchen® fir diese - fir den KSV neue Disziplin - werden 2-3
Wettkdmpfer der Fortgeschrittenen antreten um anschlieBend die Erfahrungen an
den Nachwuchs weiterzugeben.

Prifungen

Am 12. April 2008 stellten sich 17 Taekwondoin des KSV den Prifern Cumhur Genc
(6. Dan) und Peter Felgenhauer (5. Dan) in der ,Sportschule Genc* in Nagold.

17 Teilnehmer konnten ihre trainierten Techniken und ihr Wissen optimal abrufen und
erreichten damit ihr Ziel des nachsten Kup (Grtel).

Anfangerkurs
Nach den Sommerferien ist ein neuer Anfangerkurs fir Jung und Alt geplant, mit dem
Motto: "Der Anfang ist die Halfte des Weges!"

gez. Claus Wanner
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