ARENA

links: Pirmin Heim - mit
& 53 kg der leichteste
| Kampfer in der Liga -
hat in der Gewichts-
klasse -66kg alles im
| Griff...!

In diesem Jahr kann KSV-
Trainer und Abteilungsleiter
Uwe Heim sein 30-jadhriges
Mattenjubildum feiern.

Im Mérz 1979 begann er unter
Gernot Rohm mit dem Judo-
Training beim SV-Béblingen.
Aus diesem Anlass wird es
am Samstag, 24. Oktober
2009 einen Lehrgang im Dojo
der KSV-Judoka in der Holz-

wéhrend dieser 30 Jahre mit
Uwe trainiert haben. Sollte
der Judogi nicht mehr passen
genligt auch ein alter
Jogginganzug.

Die genauen Trainingszeiten
werden noch bekannt gege-
ben. Eine wunderbare Gele-
genheit, Freunde aus alten
Tagen wieder zu sehen und
sich austauschen zu kénnen.
Uber eine zahlreiche Teilnah-

rechts: Marvin Heim
bei den Siiddeutschen
Einzelmeisterschaf-
ten der U17

gerlinger Grabenrainsport-
halle geben. Dazu sind alle me wiirde sich nicht nur Uwe
eingeladen, die schon einmal freuen....
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MITTWOCHS TERMINE NACH ABSPRACHE

Schnell, preiswert
—und ganz in lhrer Nahe...!

Karl Maurer
Brennstoffe
(@) essomeizoe. —g

Holz-Pellets
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Dass Judo nicht nur ein Hallensport ist, zeigen die KSV-Judo-
ka im Sommer. Nach japanischem Vorbild findet das Auf-
waérmtraining hin und wieder im Freien statt. Dazu werden z.B.
die Treppen im Bogert genutzt.

Eine echte Herausforderung in Badeschlappen!
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